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                        Акименко Валентина - Исправление заикания у детей и взрослых. Практическое руководство для логопедов

                        
                            
                            

Практическое руководство содержит материалы по массажу и самомассажу при коррекции заикания, по формированию диафрагмального дыхания и голосоподачи, материалы по формированию плавной речи.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Акименко Валентина логопедия исправление заикания здоровье PDF
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                        Титов Михаил - Продукты, которые превращаются в жир

                        
                            
                            

Одним из лучших способов узнать, что вы должны есть, состоит в том, чтобы узнать, что вы не должны есть. Тогда, используя метод исключения, вы, скорее всего, будете употреблять в пищу продукты, которые позволят вам получить наилучшие результаты.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Титов Михаил PDF  здоровье  диета
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                        Момот Валерий - Традиционное оружие ниндзя в 3 томах

                        
                            
                            

Эти книги - попытка системно изложить основы практического владения традиционным оружием ниндзя в той форме, в которой это искусство дошло до нас, и в тех пределах, которые возможно изложить без искажений на бумаге.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Момот Валерий оружие ниндзя восточные единоборства боевые исскуства PDF
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                        Майоров Борис - Диалог с компьютером. Пособие для пользователя

                        
                            
                            

Книга по материалам Интернета и лекций автора для пользователей компьютера. После прочтения книги вы сможете создавать тексты программами: Word, Excel… и использовать возможности Интернета.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Майоров Борис компьютерная литература PDF обучение справочники
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                        Бородинова Виктория - Как стать фотографом с нуля самостоятельно и начать зарабатывать

                        
                            
                            

Профессия фотографа очень увлекательна. В ней практически только одни плюсы: общение с интересными красивыми людьми, творчество, воплощение своих идей в жизнь. Из минусов разве что долгая ретушь и обработка фотографий, но и эту проблему легко решить.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Бородинова Виктория руководства  рукоделие ремесла  самосовершенствование PDF
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                        Сагат Ной Коклам - Самозащита в стиле тай

                        
                            
                            

Учебное пособие по самозащите на основе таиландского бокса. В книге изложены и подробно проиллюстрированы основы тактики и техники таиландского бокса в объеме, достаточном для формирования основных тактико-технических навыков и умений, с учетом эффективности и целесообразности использования их боевой деятельности.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 учебники  спорт  здоровье  самооборона  боевые искусства PDF
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                        Борис Конрад - Как запомнить все! Секреты чемпиона мира по мнемотехнике

                        
                            
                            

Почему мы что-то забываем? Каким образом можно выучить несколько языков и соединять в памяти совершенно не связанные вещи? Можно ли поумнеть с помощью мозговой разминки?



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Конрад Борис психология мнемотехника PDF руководства
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                        Гил Бойн - Трансформирующая терапия: новый подход к гипнотерапии

                        
                            
                            

Первый профессионально выполненный на русский язык перевод книги по директивному гипнозу. В свое время на русском были лишь бредовые фантазии эриксонианцев и единичные переводы на уровне гугл транслейт.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Гил Бойн общая психология  самосовершенствование PDF гипнотерапия
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                        Кончус Руслан - Кефир и отруби, или Почему мы толстеем

                        
                            
                            

Автор – практикующий врач кардиолог и фитнес тренер.Книга доступным языком рассказывает о работе человеческого организма и причинах возникновения лишнего веса. Вы узнаете, какие шаги нужно предпринять, чтобы похудеть без вреда для здоровья раз и навсегда.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Кончус Руслан PDF здоровье  руководства  самосовершенствование  спорт фитнес
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                        В.А. Матвиенко, А.В. Матвиенко - Программирование микроконтроллеров ST7

                        
                            
                            

Изложены базовые сведения по архитектуре 8-разрядных микроконтроллеров ST7 корпорации STMicroelectronics, способы адресации и система команд.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 учебники PDF аппаратура схемотехника
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                        Симонов Евгений - Евроремонт. Секреты мастера

                        
                            
                            

Уже сам факт обращения к данной книге свидетельствует о том, что некоторое время назад в вашей голове поселилась мысль о глобальном ремонте, можно даже сказать, о реставрации старой квартиры или новой, только что приобретенной, однако выполненной по типовому проекту, мало соответствующему вашим представлениям о квартире-мечте.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Симонов Евгений PDF  ремонт  строительство  квартира  планировка
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                        Лаврин Александр - Хроники Харона. Энциклопедия смерти

                        
                            
                            

Это издание - уникальный труд, в котором человеческая смерть рассматривается со всех сторон - от приключенческо-авантюрной до строго научной. Среди центральных глав книги - "История смертных казней", "Что такое смерть", "Знаменитые уголовные убийцы", "Смерть на выбор", "Ритуальные убийства".



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Лаврин Александр Хроники Харона Энциклопедия смерти PDF научно-популярная
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                        Селезнев Александр - Домашняя выпечка с мясом и птицей

                        
                            
                            

Хотите побаловать себя, своих родных и любимых вкусностями? Их, конечно, можно и купить, но лучше всего приготовить самим. Данное издание поможет вам освоить рецепты домашней выпечки с мясом и птицей от Александра Селезнева.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Селезнев Александр домашняя кулинария выпечка кулинарные рецепты PDF
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                        Т. И. Шевченко - Фонетика и фонология английского языка

                        
                            
                            

Учебник нового поколения, рассчитан на базовый уровень изучения теории английского языка в двухуровневой системе высшего образования по специальностям направления "Лингвистика" (баклавр), соответствует новому стандарту высшего профессионального образования.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 изучение английского языкознание учебное пособие самоучитель pdf
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                        Голаголия - 1000 английских глаголов. Запоминалки

                        
                            
                            

Этот сборник запоминалок имеет 1000 английских глаголов. Ко всем глаголам подобраны созвучные русские слова, которые вместе с переводом составляют мини-сюжет — ассоциацию.Персонажем, как правило, является местоимение, его всегда можно заменить персонажем, чтобы усилить ассоциацию.



                            
					

	                            Подробнее...
					

 Голаголия PDF  английский  обучение  языкознание изучение английского
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	Пн	Вт	Ср	Чт	Пт	Сб	Вс
	 	1	2	3
	4	5	6	7	8	9	10
	11	12	13	14	15	16	17
	18	19	20	21	22	23	24
	25	26	27	28	29	30	31



Март 2024 (64)
Февраль 2024 (249)
Январь 2024 (229)
Декабрь 2023 (273)
Ноябрь 2023 (256)
Октябрь 2023 (224)
Сентябрь 2023 (225)
Август 2023 (245)
Июль 2023 (251)
Июнь 2023 (190)
Май 2023 (269)
Апрель 2023 (230)
Март 2023 (243)
Февраль 2023 (204)
Январь 2023 (202)
Декабрь 2022 (256)
Ноябрь 2022 (267)
Октябрь 2022 (253)
Сентябрь 2022 (223)
Август 2022 (220)
Июль 2022 (214)
Июнь 2022 (242)
Май 2022 (214)
Апрель 2022 (237)
Март 2022 (235)
Февраль 2022 (203)
Январь 2022 (303)
Декабрь 2021 (480)
Ноябрь 2021 (442)
Октябрь 2021 (420)
Сентябрь 2021 (479)
Август 2021 (478)
Июль 2021 (532)
Июнь 2021 (538)
Май 2021 (544)
Апрель 2021 (609)
Март 2021 (620)
Февраль 2021 (587)
Январь 2021 (505)
Декабрь 2020 (560)
Ноябрь 2020 (571)
Октябрь 2020 (587)
Сентябрь 2020 (478)
Август 2020 (545)
Июль 2020 (421)
Июнь 2020 (324)
Май 2020 (303)
Апрель 2020 (352)
Март 2020 (237)
Февраль 2020 (501)
Январь 2020 (325)
Декабрь 2019 (623)
Ноябрь 2019 (559)
Октябрь 2019 (592)
Сентябрь 2019 (544)
Август 2019 (544)
Июль 2019 (472)
Июнь 2019 (626)
Май 2019 (552)
Апрель 2019 (569)
Март 2019 (534)
Февраль 2019 (475)
Январь 2019 (496)
Декабрь 2018 (403)
Ноябрь 2018 (348)
Октябрь 2018 (629)
Сентябрь 2018 (223)
Август 2018 (218)
Июль 2018 (185)
Июнь 2018 (176)
Май 2018 (369)
Апрель 2018 (348)
Март 2018 (300)
Февраль 2018 (342)
Январь 2018 (391)
Декабрь 2017 (456)
Ноябрь 2017 (660)
Октябрь 2017 (498)
Сентябрь 2017 (514)
Август 2017 (542)
Июль 2017 (627)
Июнь 2017 (636)
Май 2017 (625)
Апрель 2017 (603)
Март 2017 (746)
Февраль 2017 (655)
Январь 2017 (664)
Декабрь 2016 (651)
Ноябрь 2016 (664)
Октябрь 2016 (629)
Сентябрь 2016 (706)
Август 2016 (668)
Июль 2016 (683)
Июнь 2016 (642)
Май 2016 (659)
Апрель 2016 (648)
Март 2016 (817)
Февраль 2016 (634)
Январь 2016 (642)
Декабрь 2015 (719)
Ноябрь 2015 (608)
Октябрь 2015 (749)
Сентябрь 2015 (692)
Август 2015 (421)
Июль 2015 (525)
Июнь 2015 (645)
Май 2015 (723)
Апрель 2015 (798)
Март 2015 (889)
Февраль 2015 (766)
Январь 2015 (827)
Декабрь 2014 (1022)
Ноябрь 2014 (1096)
Октябрь 2014 (1154)
Сентябрь 2014 (896)
Август 2014 (896)
Июль 2014 (838)
Июнь 2014 (844)
Май 2014 (1018)
Апрель 2014 (1098)
Март 2014 (1056)
Февраль 2014 (1116)
Январь 2014 (1366)
Декабрь 2013 (1531)
Ноябрь 2013 (1796)
Октябрь 2013 (1661)
Сентябрь 2013 (264)
Март 2013 (1524)
Февраль 2013 (1547)
Январь 2013 (1955)
Декабрь 2012 (2030)
Ноябрь 2012 (1686)
Октябрь 2012 (1872)
Сентябрь 2012 (1725)
Август 2012 (1741)
Июль 2012 (1755)
Июнь 2012 (1672)
Май 2012 (2102)
Апрель 2012 (2085)
Март 2012 (2366)
Февраль 2012 (2345)
Январь 2012 (2571)
Декабрь 2011 (2525)
Ноябрь 2011 (3258)
Октябрь 2011 (4999)
Сентябрь 2011 (3447)
Август 2011 (3191)
Июль 2011 (3192)
Июнь 2011 (2856)
Май 2011 (2372)
Апрель 2011 (4729)
Март 2011 (5673)
Февраль 2011 (4558)
Январь 2011 (4606)
Декабрь 2010 (4592)
Ноябрь 2010 (4154)
Октябрь 2010 (4065)
Сентябрь 2010 (3556)
Август 2010 (3990)
Июль 2010 (3987)
Июнь 2010 (3873)
Май 2010 (3847)
Апрель 2010 (4388)
Март 2010 (4060)
Февраль 2010 (3413)
Январь 2010 (3223)
Декабрь 2009 (2691)
Ноябрь 2009 (2789)
Октябрь 2009 (2397)
Сентябрь 2009 (1639)
Август 2009 (1354)
Июль 2009 (1004)
Июнь 2009 (1062)
Май 2009 (1777)
Апрель 2009 (1778)
Март 2009 (1804)
Февраль 2009 (2122)
Январь 2009 (1847)
Декабрь 2008 (938)
Ноябрь 2008 (436)
Октябрь 2008 (554)
Сентябрь 2008 (513)
Август 2008 (447)
Июль 2008 (369)
Июнь 2008 (508)
Май 2008 (529)
Апрель 2008 (335)
Март 2008 (274)
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